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П/И «Лохматый пёс». 

Вот лежит лохматый пёс 

В лапы свой, уткнувши нос. 

Тихо-смирно он лежит, 

То ли дремлет, то ли спит. 

Подойдём к нему, разбудим 

И посмотрим, что-то будет. 

П/И «Смелые мышки». 

Вышли мыши как-то раз 

Посмотреть который час. 

Раз- два- три- четыре, 

Мыши дёрнули за гири. 

Вдруг раздался страшный звон! 

Бом- бом- бом- бом! 

Убежали мышки вон! 

(кот догоняет мышей-детей) 

П/И «Бегите ко мне!» 

Игровой материал: флажки четырёх цветов. 

Дети берут флажок понравившегося цвета. У педагога флажки всех цветов. 

Воспитатель показывает 1 флажок и говорит: «Бегите ко мне!» 

К воспитателю подбегают только те дети, у которых флажки совпадают по 

цвету с флажком воспитателя. 

П/И «Зайцы и волк». 

Дети изображают зайцев со словами: 

Скачут зайцы скок-скок-скок 

На зелёный, на лужок. 

Травку щиплют, слушают 

Не идёт ли волк. 

По окончании слов «волк» старается поймать зайцев, а те убегают в 

«норки». 

П/И «Мыши и кот». 

Дети водят хоровод, в середине «спит» кот. 

Мыши водят хоровод 

На лежанке дремлет кот. 

Тише, мыши, не шумите, 

Кота Ваську не будите. 

Как проснётся Васька кот 

Разобьёт наш хоровод. 

Кот просыпается, ловит мышей. Мыши убегают в домики. 

П/И «Петух». 

Трух- тух- тух! Трух- тух-тух! 

Ходит по двору петух. 



Сам со шпорами, хвост с узорами. 

Под окном стоит. На весь двор кричит. 

Кто услышит. Тот бежит! 

П/И «Птички-невелички». 

Мы птички-невелички 

Любим по небу летать 

Ты попробуй 

Нас поймать! 

П/И «Мишка-лежебока». 

Мишка, мишка-лежебока 

Хватит спать, хватит спать. 

Мы хотим с тобою мишка поиграть, поиграть. 

Ты весёлых ребятишек догоняй, догоняй! 

П/И «Мышки». 

Вот как мыши надоели 

Всё погрызли, всё поели. 

Берегитесь же, плутовки, 

Доберёмся мы до вас. 

Как поставим мышеловки 

Переловим в тот же час! 

Источник: http://doshvozrast.ru/igra/igrapodvig01.htm 

 


